
Al generaties
lang beschermd
Is jouw kind ook gevaccineerd?

Daniek (29): “Ik kies bij de vierde 
ook voor vaccineren, om mezelf 
zorgen te besparen.”

CJG Rijnmond. Ondersteuning bij de
grootste opgave in een mensenleven. 



Als aanstaande ouder sta je voor de keuze om jezelf en jouw 
kind te laten vaccineren. Al generaties lang bieden vaccins 
bescherming tegen ernstige infectieziekten. En dit kan ook in 
de toekomst. Door je goed te laten informeren, kun je een keuze 
maken die bij jou en je baby past.

Kies jij als aanstaande 
ouder voor vaccineren? 

Waarom is vaccineren 
belangrijk?
Als je zwanger bent, heeft vaccineren 
al veel voordelen. Je kan je baby dan al 
beschermen tegen ernstige infectieziekten. 
De afgelopen jaren waren er weinig 
ernstige ziekten, omdat veel kinderen 
werden gevaccineerd. Maar nu steeds 
meer mensen hun kinderen niet (volledig) 
laten vaccineren, komen ziekten zoals bof, 
mazelen en kinkhoest terug.

Maak een keuze die bij
jou past
Het is normaal om te twijfelen of vragen 
te hebben, zeker door wat er in de 
media over vaccineren wordt gezegd of 
geschreven. Daarom is het belangrijk 
om je goed te laten informeren. Ook kan 
het nuttig zijn om hierover te praten met 
familie, zoals je (groot)ouders. Heb je dat 
al gedaan?

We gaan graag in gesprek
Maar ook wij gaan graag met je in gesprek.
De jeugdarts of jeugdverpleegkundige van 
het CJG kan je aanvullende informatie 
geven. Neem gerust contact met ons op en 
lees meer onderbouwde informatie
op generatiesbeschermd.nl.

Volg ons: @CJG Rijnmond088 - 20 10 000

vaccinatiescjgrijnmond.nl




